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ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде учащихся МОУ СШ № 93 
 

1. Общие положения 

1.1. Данное Положение о школьной форме и внешнем виде учащихся МОУ СШ № 93 

(далее – Положение) разработано в соответствии с:  

− Федеральным законом Российской Федерации № 27Э-ФЗ от 29 декабря 2012 г. «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями); 

− Приказом Росстандарта от 31.08.2024 N 1155-ст «Об утверждении национального 

стандарта Российской Федерации» (с изменениями); 

− Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 6 июня 2025 года 

№ОК 1666/03,  

− Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 

№19 "Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

−  Уставом МОУ СШ № 93 и другими нормативными правовыми актами Российской 

Федерации, регламентирующими деятельность организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность.  

1.2. Положение о школьной форме и внешнем виде учащихся регламентирует 

требования к школьной форме и внешнему виду учащихся МОУ СШ № 93, направленного 

на создание благоприятных условий для образовательного процесса и воспитание уважения 

к нормам общественного порядка и правилам личной гигиены. 

1.3. Настоящее Положение принимается с учетом мнения учащихся и родителей на 

Совете школы. 

1.4. Родители обязаны обеспечить наличие формы и контролировать внешний вид 

детей. 

1.5. Настоящее Положение является локальным нормативным актом учреждения и 

обязательно для выполнения сотрудниками, учащимися и родителями (законными 

представителями) 
 

2. Функции школьной формы 

2.1 Школьная форма способствует созданию деловой атмосферы, укреплению 

дисциплины и устранению социальных различий между учащимися. 

2.2 Предупреждение возникновения у учащихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками. 

2.3 Укрепление общего имиджа образовательной организации, формирования 

школьной идентичности. 

2.4. Обеспечение безопасных условий обучения и воспитания учащихся во время их 

пребывания на территории школы. 
 

3. Требования к форме и внешнему виду учащихся 

3.1. Внешний вид и одежда учащихся должны соответствовать общепринятым нормам 

делового стиля. Форма должна носить светский характер, быть эстетичной, не должна 
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содержать символику асоциальных неформальных молодёжных объединений, а также 

символику, пропагандирующую противоправное поведение. 

3.2. Одежда и обувь учащихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении, быть чистой. 

3.3. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную 

3.3.1. Для мальчиков и юношей устанавливаются следующие виды одежды: 

Парадная форма: 

Обязательные элементы: 

- брюки классического покроя серого, темно-серого цвета; 

- рубашка классическая белого цвета; 

- ремень поясной чёрного цвета; 

- обувь: туфли классические чёрного цвета. Все учащиеся 1-11-х классов должны 

иметь сменную обувь. Обувь должна быть чистой. 

Дополнительные элементы (надеваются по необходимости, в зависимости от 

погодных условий): 

- пиджак классический серого, темно-серого цвета; 

- жакет классического фасона серого, темно-серого цвета; 

- кардиган классического фасона без капюшона серого, темно-серого цвета; 

- жилет классического фасона серого, темно-серого цвета. 

Повседневная форма: 

Обязательные элементы: 

- рубашка (классическая или типа «поло») однотонная, цветовой гаммы: белый, 

светло-серый, светло-голубой, бежевый, кремовый, пастельные тона; 

-  брюки классического покроя серого, темно-серого цвета; 

-  туфли однотонные чёрного цвета. Все учащиеся 1-11-х классов должны иметь 

сменную обувь. Обувь должна быть чистой. 

Дополнительные элементы (надеваются по необходимости, в зависимости от 

погодных условий): 

- пиджак классический серого, темно-серого цвета; 

-  жакет классического фасона серого, темно-серого цвета; 

-  кардиган классического фасона без капюшона серого, темно-серого цвета; 

- жилет классического фасона серого, темно-серого цвета. 

-  свитер классического фасона серого, темно-серого цвета. 

В период с октября по март, а также при установлении низкой температуры 

воздуха разрешается ношение свитера, кардигана, жакета или пиджака поверх 

рубашки, отвечающего общепринятым нормам делового стиля.  

Причёска и маникюр должны соответствовать деловому стилю и гигиеническим 

нормам. Приветствуются натуральные цвета волос. Юношам рекомендуется быть 

гладко выбритыми. Ногти должны быть аккуратной формы, чистые и ухоженные.  

3.3.2. Для девочек и девушек устанавливаются следующие виды одежды: 

Парадная форма: 

Обязательные элементы: 

- юбка: модель «тенниска» или прямая, серого, темно-серого цвета. Длина юбки: 

не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже середины голени  

- рубашка, блуза белая, непрозрачная, классического кроя (длина блузы должна 

позволять заправлять её в юбку); 

- колготки белого или телесного цвета без рисунка (в тёплый период года, по 

усмотрению учащейся, допускаются белые или телесные гольфы, или их отсутствие); 

- классические туфли, лоферы чёрного цвета на невысоком устойчивом каблуке (не 

более 5 см) или без него. Все учащиеся 1—11-х классов должны иметь сменную обувь. 

Обувь должна быть чистой. 
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Дополнительные элементы (надеваются по необходимости, в зависимости от 

погодных условий): 

- пиджак классический серого, темно-серого цвета; 

-  жакет классического фасона серого, темно-серого цвета; 

-  кардиган классического фасона без капюшона серого, темно-серого цвета; 

-  жилет классического фасона серого, темно-серого цвета; 

Повседневная форма: 

Обязательные элементы: 

- рубашка, блузка (классическая или типа «поло») однотонная, цветовой гаммы: 

белый, светло-серый, светло-голубой, бежевый, кремовый, пастельные тона (длина 

рубашки, блузы должна позволять заправлять её в юбку, брюки). 

-  брюки (классические или палаццо), юбка, сарафан серого, темно-серого цвета. 

Длина юбок и сарафанов: не выше 10 см от колена и не ниже середины голени; 

-  колготки белого, телесного, чёрного цвета без рисунка (в тёплый период года, по 

усмотрению учащейся, допускаются белые, чёрные или телесные гольфы либо их 

отсутствие); 

-  туфли или лоферы чёрного цвета. Все учащиеся 1-11-х классов должны иметь 

сменную обувь. Обувь должна быть чистой. 

Дополнительные элементы (надеваются по необходимости, в зависимости от 

погодных условий): 

- пиджак классический серого, темно-серого цвета; 

-  жакет классического фасона серого, темно-серого цвета; 

-  кардиган классического фасона без капюшона серого, темно-серого цвета; 

-  свитер классического фасона серого, темно-серого цвета. 

В период с октября по март, а также при установлении низкой температуры воздуха 

разрешается ношение свитера, кардигана, жакета или пиджака поверх рубашки, 

отвечающего общепринятым нормам делового стиля. 

Причёска и маникюр должны соответствовать деловому стилю и гигиеническим 

нормам. Для учениц 8-11 класса допустим аккуратный макияж и маникюр в светлых 

пастельных, естественных тонах. Ногти должны быть аккуратной формы и недлинными 

Запрещён: декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов. 

3.3.3. Спортивная форма: 

Спортивная форма используется учащимися на занятиях физической культурой и 

спортом и включает: футболку, спортивное трико (костюм) или шорты, кроссовки. Форма 

должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. Все учащиеся 

1-11-х классов должны иметь сменную обувь для физкультурных занятий. Обувь должна 

быть чистой. 

Длина футболки, её фасон должны быть соответствующими тому, чтобы не допускать 

открытых участков тела и должна позволять заправлять её в трико. 

Длина шорт должна быть не выше 10 см от колена. 

Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм (если температурный режим 

нарушен), футболка, спортивное трико, шорты, спортивная обувь с нескользкой подошвой. 

Для занятий на улице: футболка (если температурный режим позволяет), трико, 

спортивный костюм, спортивная обувь 

3.4. Стрижка и причёски 

Стрижка и причёска у учащихся должны быть аккуратными, опрятными и удобными, 

не отвлекающими от учебного процесса. Приветствуется классический стиль, натуральные 

цвета волос, собранные длинные волосы, отсутствие экстравагантных укладок или яркого 

окрашивания. 

Основные требования: 

- удобство: длинные волосы должны быть собраны, челка не должна закрывать глаза 

как у девушек, так и юношей; 
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- аккуратность: волосы должны быть чистыми и ухоженными. 

- сдержанность: исключаются экстремальные варианты, такие как выбритые виски с 

рисунками, ирокезы или неестественные цвета (кислотные оттенки) 

3.5. Аксессуары: 

Для девушек допускается ношение серёг в ушах, но при этом, в целях безопасности 

учащихся, рекомендуется снимать все аксессуары во время урока физической культуры. 

Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодёжных 

объединений и движений, запрещённых законом РФ. 

Размер сумок, рюкзаков, портфелей должен быть достаточным для размещения 

необходимого количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей 

Внешний вид сумок, рюкзаков, портфелей должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам. 

3.6. В целях безопасности, исполнения санитарно-гигиенических норм, а также 

необходимости поддержания дисциплины и деловой атмосферы в образовательной 

организации запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты одежды, обуви и аксессуаров: 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), спортивная обувь (в том 

числе для экстремальных видов спорта и развлечений); 

- одежда для активного отдыха (джинсы, шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой, худи, лонгсливы, свитшоты и т.п.); 

- пляжная одежда; 

- одежда бельевого, джинсового стиля; 

- прозрачная одежда, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

- декольтированные платья и блузки; 

- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

- туфли на высокой платформе, на чрезмерно высоком каблуке, допустимая высота 

каблука для девушек не более 5 см; 

- пляжная обувь (шлёпанцы и тапочки); 

- массивная обувь на высокой платформе; 

- в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали и надписи, привлекающие пристальное внимание; 

- не рекомендуются экстравагантные стрижки и причёски, окрашивание волос в 

яркие, неестественные оттенки; 

- запрещены вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных 

цветов; 

- запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, 

кольца, серьги, в целях безопасности и сохранения жизни и здоровья обучающегося; 

- не рекомендуется пирсинг, в целях безопасности и сохранения жизни и здоровья 

учащегося; 

- запрещены аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодёжных 

объединений, пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение 
 

4. Права, обязанности и ответственность 

4.1. Обязанности и права учащихся: 

- учащиеся обязаны соблюдать требования настоящего Положения и носить 

школьную форму ежедневно; 

- учащиеся обязаны содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, 

помнить, что внешний вид ученика – это лицо не только школы, но и семьи учащегося; 
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В дни проведения торжественных линеек, праздников, дежурств по школе учащиеся 

надевают парадную форму; 

4.2. Учащимся запрещено: 

-  приходить на учебные занятия без школьной формы; 

-  приходить на учебные занятия кроме физической культуры в спортивной форме;  

-  посещать занятия без сменной обуви. 

О случае явки учащихся без школьной формы и нарушении данного Положения 

родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение 

учебного дня. 

4.3. Обязанности и права родителей: 

4.3.1. Родители обязаны: 

- родители (законные представители) обязаны исполнять требования настоящего 

Положения; 

- родители (законные представители) обязаны приобрести обучающимся парадную, 

повседневную и спортивную школьную форму в соответствии с требованиями настоящего 

Положения до начала учебного года и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимися школы; 

- контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу строгом 

соответствии с требованиями настоящего Положения. 

4.3.2. Родители имеют право: 

- обсуждать на родительских собраниях классах и школы вопросы, имеющие 

отношение к школьной форме, выносить предложения в отношении школьной формы. 
 

5. Права и обязанности классного руководителя 

5.1. Классный руководитель имеет право: 

- разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям под подпись. 

5.2. Классный руководитель обязан: 

- осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего 

класса школьной формы и второй обуви перед началом учебных занятий. 

- своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной формы у учащегося. 

- действовать в рамках своей компетенции и на основании должностной 

инструкции. 
 

6. Ответственность сторон 

За нарушение данного Положения учащиеся могут быть подвергнуты 

дисциплинарной ответственности и общественному порицанию: 

• в случае однократного нарушения требований Положения о школьной форме 

классный руководитель (преподаватель, представитель администрации школы, дежурный) 

может ограничиться устным замечанием учащемуся; 

• в случае повторного нарушения Положения классный руководитель вправе 

потребовать от учащихся письменное объяснение; 

• в случае неоднократного злостного нарушения Положения классный руководитель 

ставит вопрос о привлечении учащегося к дисциплинарной ответственности с вызовом 

родителей на заседание Координационной комиссии. 

 

Положение разработал  

директор МОУ СШ № 93  

________ Л.С. Соколкова 
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